o Gouden Spike staat dit jaar meer in het teken van
goede doelen, Tsjech Pavel Maslak is een van de
blikvangers
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Meerkampster Nafissatou Thiam, tweevoudig olympisch kampioene, is er dit jaar niet bij. © Archieffoto ANP/Olaf Kraak

LEIDEN Voor het eerst in de geschiedenis van de Gouden Spike zijn er goede
doelen betrokken bij het jaarlijkse atletiekevenement in Leiden.

Voor iedere bezoeker die zaterdag komt kijken bij de atletiekbaan in de Leidse Hout doneert
de organisatie één euro aan Spieren voor Spieren, de stichting die geld inzamelt voor
wetenschappelijk onderzoek naar spierziekten. ,,Niet iedereen heeft het geluk makkelijk te
kunnen bewegen, daarom past Spieren voor Spieren juist bij dit evenement’’, zegt Norbert
Groenewegen, voorzitter van de organisatie van de Gouden Spike.



Daarnaast staan er twee zogenaamde smoothiefietsen - bezoekers kunnen zelf hun
smoothie bij elkaar trappen - om geld op te halen voor het Ronald McDonald Huis in
Leiden, waar gezinnen kunnen blijven om dicht bij hun zieke kind te zijn. ,,De afgelopen
jaren hadden we al wat spandoeken opgehangen, maar we vonden het belangrijk om een
maatschappelijke bijdrage te leveren’’, vertelt Groenewegen. ,,We hopen zoveel mogelijk
geld op te halen.”

Tegelijkertijd ligt de focus uiteraard op de Gouden Spike. De blikvangers tijdens de 52ste
editie zijn de Tsjech Pavel Maslak (drievoudig indoor wereldkampioen op de 400 meter) op
de 200 meter, meerkampster Nadine Broersen en de Duitse broers Clemens en Henning
Priifer, allebei discuswerpers.

Groenewegen is tevreden over het aantal deelnemers. ,,We zitten nu op meer dan 450
aanmeldingen. Dat aantal is ongeveer vergelijkbaar met voorgaande jaren. Meer kunnen we
er ook niet kwijt. Het is ongeveer de max.”’

De Nederlandse top is afwezig tijdens de Gouden Spike. ,,Het is altijd afwachten welke
topatleten zich aanmelden op bepaalde onderdelen. Het wisselt per jaar, maar we hebben
als atletiekwedstrijd niet de hoogste status’’, aldus Groenewegen, die het evenement altijd
een ’doorbreekwedstrijd’ noemt. ,,Er doen veel jonge senioren mee die tegen de
internationale top aan zitten en zich willen meten op hoog niveau.”’

Het mooiste voorbeeld is Joshua Cheptegei, de Ugandees die in 2014 de 10.000 meter won
bij de Gouden Spike en inmiddels twee olympische medailles op zijn palmares heeft staan.
,,Misschien komen hier ook wel atleten in actie die volgend jaar goed gaan presteren op de
Olympische Spelen in Parijs.”’



