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8 Gouden Spike was even met uitsterven bedreigd,
maar het kleinood is van de ondergang gered en gaat
met een Noord-Hollandse mee naar huis

Maarten Kolsloot
11-06-23, 07:27 | update: 12-06-23, 15:10
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Winnares Maayke Tjin A-Lim met de felbegeerde spike van goud. © Hielco Kuipers fotografie Leiden

LEIDEN De strijd om de Gouden Spike in Leiden mag dan door sommige
Nederlandse topatleten genegeerd worden, gelukkig bleven er nog meer dan
genoeg spetterende prestaties over. De verrassende winnares Maayke Tjin A-Lim
straalde van oor tot oor.

Op tafel staan twee bakken met plastic munten, in de gang lege kratten bier. De titel
‘bestuurskamer’ geeft de ruimte nog wat status, maar het voelt als een versleten buurthuis.
Niet direct de plek waar je een glimmend gouden sieraad op de vensterbank van een vettige
ruit verwacht.



Organisatievoorzitter Norbert Groenewegen pakt de Gouden Spike beet als een verloren
zoon. Hoewel de atletiekbaas een veel langer gezicht heeft dan stripfiguur Kuifje doen zijn
open ogen en olijke blik onwillekeurig toch aan het stripmannetje denken.

Groenewegen is blij dat er iiberhaupt nog een gouden schoen is. De fabricage blijkt een wat
mysterieus proces te zijn dat alleen in Friesland bestond. Iets met een goudbad; in de
woorden van de voorzitter.

Het resultaat van dat Friese procedé is een indrukwekkend en keihard ding, dat met
uitsterven werd bedreigd, ook dat nog. ,,Er was maar één iemand in Friesland die dit
maakte en die is ermee gestopt”, zegt de voorzitter. Tja, kom dan maar eens aan een
gouden slof.
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Thuisfavoriet Noah Schutte loopt op kop en wint het NK op de tien kilometer. © Hielco Kuipers

De oplossing: eerst bestelde Groenewegen in Friesland voor twee jaar gouden schoenen en
vervolgens bleek er voor de komende jaren in Belgié ook een gouden schoenenfabrikant te
bestaan. Probleem opgelost. Groenewegen kijkt serieus: ,,Ik ben heel blij dat we een
alternatief gevonden hebben. Ik zat met mijn handen in het haar.” We geloven de
voorzitter direct.

Luisteren

Drie mensen beslissen over de goudklomp op spikepunten: voormalig atleten Hugo
Kusters, Chiel Warners en Jacqueline Goormachtigh.



Die laatste zat een week eerder aan de rand van de atletiekbaan in Grootebroek op een
klapstoel. Van een afstand leek het alsof ze een lome stranddag beleefde. Totdat een reus
van een kerel naar haar toe kwam. De reus had net een discus een meter of vijftig
weggegooid.

Trainster Goormachtigh stond op en leek helemaal niet zo klein vergeleken met de reus.
Haar voeten zette ze een meter uit elkaar en met haar heup maakte ze een zwaai. Als er iets
in de buurt van haar heup had gestaan, was het zeker ook vijftig meter door de lucht
geslingerd.

Korte samenvatting: een vrouw die uitermate geschikt leek voor het doorhakken van
juryknopen.

52ste Gouden Spike 2023

Bij de Gouden Spike heeft Goormachtigh rond negen uur in de avond een licht verwrongen
blik op haar gezicht. ,,Heel moeilijk”, noemt ze de jurybeslissing. ,,Je moet heel goed weten
hoe je kijkt.” Dat klinkt mysterieus, maar is misschien best logisch. ,,Is een tijd hier al tien
keer gelopen of is het een record?” stelt de trainster een cruciale vraag.

Tja. Er vallen nog wat woorden. Appels, peren, internationale puntentelling.

Was de winnaar ook haar keuze?

,,Nee, niet helemaal”, zegt ze wat zuinig. ,,Maar er is één hoofdjury en die bepaalt.”



Dat is dan Chiel Warners, voormalig meerkamper, woonachtig in Blaricum.

Voor een jurybaas klonk hij eerder op de avond licht deemoedig. ,,Luisteren naar die andere
gasten”, omschreef hij zijn taak met een knipoog. Toch even gevist bij de juryman: hoe
goed was de prestatie van hordeloopster Maayke Tjin A-Lim?

Toernooibaas Groenewegen was in ieder geval erg van haar race gecharmeerd. Ze liep met
13.00 de snelste tijd op de honderd meter horden bij de Gouden Spike ooit. Sneller dan
Nadine Visser hier was. ,,Hebben ze niks over te zeggen”, sprak Warners over
Groenewegens voorkeur. De voormalig meerkamper klonk plots als een echte baas.

Vensterbank

Rond half tien is het tijd om de winnaar bekend te maken. ,,Dan moeten ze snel zijn”,
merkt een vrijwilliger op. Na half tien wordt op het terrein stilte geéist, zo luidt de uitleg.
Het leidt tot een wat koddig geheel. ,,Als de medaille is omgehangen: meteen doorgaan”,
commandeert een andere vrijwilliger bij de huldiging van het NK op de tien kilometer.

Die festiviteiten rond de Leidse winnaar Noah Schutte worden er inderdaad rap
doorgejaagd en als het stilte-ultimatum bijna voorbij is, mag Chiel Warners de
jurybeslissing voor de microfoon toelichten.
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Het podium op het NK 10 kilometer met Noah Schutte (eerste), Bas van Hooren (tweede) en Filmon Tesfu uit Den Helder
(derde). © Hielco Kuipers

Het gaat over ‘mooie prestaties’, een keuze die ‘niet makkelijk’ was en een ‘democratisch
proces’ dat de doorslag gaf.

Niet looptalent Niels Laros maar Maayke Tjin A-Lim pakt de glimmende schoen. De atlete
van AV Zaanland richt haar blik op de spike. Ze is ‘heel blij’ en denkt dat de zege ‘heel veel’
belooft voor de rest van haar seizoen en mogelijke WK-deelname. Verrast is ze ook.
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Nederlands kampioen 10.000m op m’'n thuisbaan! Wow wat een avond!
@leidenatletiek @goudenspike @BizzSports
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De 25-jarige komt in een indrukwekkend rijtje winnaars met veel grote namen uit de
Nederlandse atletiekgeschiedenis. Jurylid Goormachtigh hoort daarbij, maar ook
hordelopers als Gregory Sedoc en Robin Korving.

Volgend jaar staat Tjin A-Lim tussen die toppers op de grote banner bij de ingang van de
baan. Ze kijkt verbaasd. ,,Ik denk dat ik me daarin nog een beetje moet verdiepen.” Waar
komt de schoen terecht? ,,0p m’n vensterbank, naast de Ter Specke Bokaal. Daar kan ik ‘m
mooi bewonderen.” Ze kijkt haast verliefd naar het fonkelende kleinood.



TopatletiekLive X
@TopatletiekLive - Follow

Cedric Fini finisht als eerste op de #200m 21.30 (-0,5) #GoudenSpike
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